[image: ]Template voor Origene landingspagina 
Hieronder vind je een voorbeeld voor een landingspagina over de OriGENE methode. Deze tekst kun je gebruiken voor de eigen website. Je kunt hier informatie uit halen en aanvullen met eigen beeld en informatie. herschrijf dit in jullie eigen woorden, hoe persoonlijker, hoe beter jouw website vindbaar wordt. Heb je nog vragen? Neem dan gerust contact op! 



	

Ontdek de OriGENE methode
Herstel slimmer. Beweeg vrij en met vertrouwen.
Wat is OriGENE?
OriGENE is een unieke behandel- en trainingsmethode speciaal ontwikkeld om in de rug de natuurlijke bewegingspatronen te herstellen. Op het speciaal ontwikkelde OriGENE apparaat kunt u met gecontroleerde weerstand en onder persoonlijke en gespecialiseerde begeleiding veilig werken aan het herstellen van de functies van uw rug zodat u weer vrij en met vertrouwen kunt bewegen. Aan de hand van de 8 instellingsvariabelen voor de OriGENE1 en 11 voor de OriGENE2 (nekmodule) worden altijd de juiste instellingen gevonden die op uw mogelijkheden en lichaam zijn afgestemd. OriGENE training is altijd maatwerk.

<Hier kun je een afbeelding van het OriGENE apparaat toevoegen, 
deze staan onder de knop afbeeldingen>
Wat doet OriGENE?
Op het OriGENE apparaat wordt u in staat gesteld om uw rug veilig te bewegen over haar natuurlijke functies. U leert om echt vanuit uw rug te bewegen en niet langer gecompenseerd vanuit de heup- en bilspieren. Tevens leert u niet alleen de rugspieren anders te gebruiken maar ook uw buikspieren te activeren, daarmee versterkt u de hele core regio van uw lichaam. Hiermee worden de volgende doelen behaald;
· Herstelt/optimaliseert de natuurlijke functie van spieren en gewrichten. 
· Verbetert kracht, stabiliteit en coördinatie. 
· Vergroot het lichaamsbewustzijn. 
· Helpt weer met (meer) vertrouwen te bewegen. 
· Ondersteunt herstel na blessures of operaties. 
· Vermindert de kans op terugkerende klachten, door herstel natuurlijk beweegpatroon. 
TIP: Hier kun je een foto of video plaatsen van een pt/therapeut die op OriGENE traint, desnoods twee foto's naast elkaar 1 in flexie en 1 in extensie.
Voor meer informatie over het ontstaan en de werking van OriGENE klik op deze link

Start vandaag met uw herstel
Wacht niet langer met het aanpakken van uw klachten.
Plan een intake en ontdek wat OriGENE voor u kan betekenen.
👉 Maak direct een afspraak <Knop naar eigen contactpagina>

Voor wie is OriGENE?
OriGENE is geschikt voor mensen die:
· Last hebben van (chronische) rugklachten
· Al verschillende vormen van (fysio)therapie geprobeerd hebben om van hun rugklachten af te komen
· Weer vrij en met vertrouwen willen bewegen. 
· Blijvend willen herstellen van hun rugklachten
· Zoeken naar een specialistische en effectieve aanpak voor hun (specifieke) rugklachten (bijv. herniaklachten, scoliose en overige specifieke aandoeningen). Uw gespecialiseerde fysiotherapeut zal altijd nagaan of en hoe de OriGENE voor u geschikt is.
· Rugklachten willen voorkomen door te gaan voor een gezonde en sterke rug
· Hun sportprestatie en vitaliteit willen verbeteren/optimaliseren

Minder geschikt voor
OriGENE is niet geschikt wanneer u door een medische aandoening tijdelijk niet mag bewegen of wanneer oefentherapie (nog) niet verantwoord is. Uw gespecialiseerde fysiotherapeut weet heel goed voor wie de OriGENE therapie wel en voor wie deze niet geschikt is en beoordeelt altijd aan de hand van een intake en onderzoek of OriGENE voor u (nu) de juiste behandeling is. 
Stuk vanuit de praktijk zelf: Waarom en hoe wij met OriGENE werken met foto uit de praktijk erbij.
Waarom wij als <Naam Fysiopraktijk> kiezen voor de OriGENE methode
<Zelf invullen>
Hoe wij OriGENE inzetten binnen uw revalidatie
<Zelf invullen>

Wie zijn onze OriGENE specialisten:
<Zelf invullen en aanvullen met foto’s>
Start vandaag met uw herstel
Wacht niet langer met het aanpakken van uw klachten.
Plan een intake en ontdek wat OriGENE voor u kan betekenen.
👉 Maak direct een afspraak <Knop naar eigen contactpagina>

SEO Tips 
Hieronder hebben wij nog enkele tips voor je verzameld om beter gevonden te worden in zoekmachines zoals Google. 

 



Een goede tekst is belangrijk. Maar een goede tekst alleen zet je niet automatisch bovenaan in Google.
Stel: jouw fysiopraktijk wil beter gevonden worden op Google op een zoekopdracht als:
‘fysiotherapie Tilburg’
 of
 ‘fysio bij rugklachten’.
Dan kun je een hele goede tekst op je website zetten. Een tekst waarin duidelijk staat wat je doet, voor wie je er bent en hoe je mensen helpt.
Dat is ontzettend belangrijk.
Maar het is niet zo dat je die tekst online zet en Google vervolgens denkt:
“TOP! Deze praktijk heeft een goede tekst geschreven. Nummer 1!” 😄
Google kijkt naar veel meer.
Google moet namelijk bepalen welke fysiopraktijk of website het beste antwoord geeft op de vraag van iemand die zoekt.
En daar komt meer bij kijken dan alleen de tekst op één pagina.
1. Hoe sterk en betrouwbaar is jouw website?
Stel dat jouw praktijk vandaag een nieuwe pagina online zet over fysiotherapie bij knieklachten.
Maar er zijn andere websites die al jaren bestaan, honderden pagina's over lichamelijke klachten hebben en veel bezoekers ontvangen.
Google heeft daardoor al veel meer informatie over die websites.
Een goede tekst op jouw website is dan absoluut een stap in de goede richting, maar Google moet ook nog vertrouwen opbouwen in jouw website.
Je kunt het vergelijken met een nieuwe fysiopraktijk.
Je kunt de beste fysiotherapeut van de stad zijn, maar als je net geopend bent, kennen mensen je nog niet.
Dat vertrouwen moet groeien.
Online werkt dat eigenlijk precies hetzelfde.

2. Hoeveel concurrentie heb je?
Dit is een hele belangrijke.
Als jij gevonden wilt worden op ‘fysiotherapie Tilburg’, ben je waarschijnlijk niet de enige fysiopraktijk die dat wil.
Misschien zijn er tientallen praktijken in dezelfde omgeving die allemaal graag bovenaan willen staan.
En misschien hebben zij ook allemaal een goede website én goede teksten.
Google moet dus kiezen.
Een goede tekst zorgt ervoor dat je mee kunt doen in de wedstrijd, maar het betekent niet automatisch dat je die wedstrijd wint.
Hoe meer concurrentie er is, hoe meer je moet doen om op te vallen.

3. Zoek je op een algemene of een specifieke vraag?
Dit maakt een enorm verschil.
Het is vaak veel moeilijker om gevonden te worden op:
‘fysiotherapie Tilburg’
dan bijvoorbeeld op een specifieke vraag zoals:
‘fysiotherapie bij hardloopblessure Tilburg’
 of
 ‘fysio voor rugklachten na hardlopen’.
Waarom?
Omdat je bij een specifieke vraag veel beter kunt aansluiten bij wat iemand daadwerkelijk zoekt.
Iemand die zoekt op ‘fysio’ kan van alles bedoelen.
Maar iemand die zoekt op ‘fysio voor rugklachten na hardlopen’ heeft een veel duidelijkere hulpvraag.
En daar kun je met een goede pagina heel gericht antwoord op geven. Dus advies is dan ook echt woorden en zinnen te gebruiken waarvan jij denkt: Hier zoekt men op voor mijn praktijk. 

4. Begrijpt Google jouw website goed?
Een goede tekst helpt hierbij, maar de rest van de website moet ook kloppen.
Denk bijvoorbeeld aan:
· Is duidelijk welke behandelingen jullie aanbieden?
· Staat er duidelijk waar de praktijk gevestigd is?
· Heeft iedere belangrijke behandeling een eigen duidelijke pagina?
· Werkt de website goed op mobiel?
· Laadt de website snel?
· Kan iemand gemakkelijk contact opnemen?
· Begrijpt Google welke pagina over welk onderwerp gaat?

Je kunt een fantastische fysiopraktijk hebben, maar als je website onduidelijk is, wordt het voor zowel bezoekers als Google lastiger.
Zie je website als je praktijk.
Als iemand binnenkomt en nergens kan vinden waar de balie is, welke behandelingen jullie aanbieden of hoe ze een afspraak kunnen maken, dan wordt het lastig.
Online is dat precies hetzelfde.

5. Verwijzen andere websites naar jouw praktijk?
Als andere betrouwbare websites naar jouw website verwijzen, kan dat Google helpen om meer vertrouwen in jouw website te krijgen.
Bijvoorbeeld wanneer jullie genoemd worden door:
· een lokale sportvereniging;
· een hardloopclub;
· een gezondheidsplatform;
· een samenwerkingspartner;
· een lokale organisatie.

Dat kun je zien als een soort online aanbeveling.
Als verschillende betrouwbare partijen naar jouw praktijk verwijzen, is dat voor Google één van de signalen die kunnen helpen bij het bepalen van de betrouwbaarheid en relevantie van je website.

6. Geeft jouw pagina écht antwoord op de vraag?
Dit is misschien wel de belangrijkste.
Stel dat iemand zoekt op:
‘fysiotherapie bij rugklachten’
En jouw website heeft één algemene pagina waarop staat dat jullie fysiotherapie aanbieden.
Dat is prima, maar het antwoord is nog vrij algemeen.
Een bezoeker met schouderklachten wil misschien weten:
· Kan een fysiotherapeut mij hiermee helpen?
· Welke klachten behandelen jullie?
· Hoe ziet een behandeling eruit?
· Moet ik een verwijzing hebben?
· Kan ik snel terecht?
· Wordt fysiotherapie vergoed?
· Waar is de praktijk gevestigd?

Hoe beter jouw pagina antwoord geeft op de vragen die iemand daadwerkelijk heeft, hoe waardevoller die pagina voor de bezoeker kan zijn.
Daarom gaat goede SEO niet alleen over het verwerken van woorden zoals ‘fysiotherapie’ of ‘rugklachten’.
Het gaat vooral over:
Hoe goed help je de persoon die op jouw pagina terechtkomt?

Wat betekent dit concreet voor een fysiopraktijk?
Een goede tekst op je website is dus geen garantie op een toppositie in Google.
Maar het is wel een ontzettend belangrijk onderdeel van de totale puzzel.
1. Duidelijke pagina's voor belangrijke behandelingen en klachten
Zorg dat mensen én Google begrijpen wat jullie doen.
Dus niet alleen één algemene pagina over fysiotherapie, maar bijvoorbeeld duidelijke pagina's rondom onderwerpen die belangrijk zijn voor jullie praktijk.
2. Kijk naar wat mensen daadwerkelijk zoeken
Niet alleen denken:
“Wij willen gevonden worden op fysiotherapie.”
Maar vooral:
“Waar zoekt iemand op het moment dat hij of zij hulp nodig heeft?”
Bijvoorbeeld rondom specifieke klachten, behandelingen, doelgroepen of locaties.
3. Zorg dat je lokale vindbaarheid klopt
Voor een fysiopraktijk is locatie natuurlijk ontzettend belangrijk.
Iemand uit Tilburg zoekt meestal niet naar een fysiotherapeut in Groningen. 😉
Daarom moet voor Google duidelijk zijn:
· waar jullie gevestigd zijn;
· welke regio jullie bedienen;
· wat jullie precies aanbieden;
· hoe mensen contact met jullie opnemen.

4. Bouw stap voor stap aan autoriteit
Je hoeft niet morgen op nummer 1 te staan.
Een sterke website bouw je op.
Door regelmatig relevante content toe te voegen, je bestaande pagina's te verbeteren, duidelijke informatie te geven en ervoor te zorgen dat andere relevante websites naar je verwijzen.
5. Blijf kijken naar de resultaten
SEO is geen:
Tekst schrijven → online zetten → klaar.
Het is eerder:
Onderzoeken → schrijven → publiceren → meten → verbeteren → uitbreiden.
Misschien blijkt na een paar maanden dat mensen op een bepaalde zoekopdracht binnenkomen.
Misschien zien we dat een pagina wel veel wordt bekeken, maar weinig afspraken oplevert.
Of misschien blijkt dat mensen vooral zoeken naar een specifieke klacht waar nog helemaal geen goede pagina voor bestaat.
Dan kun je daarop inspelen.
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